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Проблема экологического строитель-
ства кроется в самой идее строительства, 
так как этот вид деятельности, как в слу-
чае строительства крупных городов, так и 
небольших населенных пунктов, негатив-
но влияет на окружающую природную 
среду, трансформируя ее не в лучшую 
сторону. К последствиям можно отнести 
изменение ландшафтов, негативное влия-
ние сточных вод, чрезмерное потребление 
энергетических ресурсов, которое приво-
дит к истощению запасов, загрязнение 
воздуха и водоемов, постепенное уничто-
жение флоры и фауны и т.д.  

Ввиду увеличения потребностей лю-
дей расширяются жилые комплексы, по-
пуляризируется загородное строительст-
во, поэтому масштабы строительства в 

целом нельзя сократить. Но государство 
вправе регулировать процессы возведения 
любого нового строительного объекта пу-
тем применения новых мер контроля, в 
том числе, контроля соблюдения экологи-
ческих стандартов строительства. Суще-
ствуют различные экологические строи-
тельные стандарты, основанные каждый 
на особом походе, но в России собствен-
ного разработанного стандарта не сущест-
вует. Строительные компании сами выби-
рают, какого «зеленого» стандарта при-
держиваться. В их числе британский 
стандарт BREEAM (Building Research 
Establishment Environmental Assessment 
Method – Метод экологической оценки 
эффективности зданий), американский 
LEED (The Leadershipin Energy & 
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Environmental Design – Руководство в 
энергетическом и экологическом проек-
тировании) и немецкий DGNB (Deutche 
Gesellschaft fur Nachhaltiges Bauen – не-
мецкий совет по устойчивому строитель-
ству). Но не так давно, в 2014 г., в процес-
се подготовки к проведению Олимпиады в 
г. Сочи была разработана российская сис-
тема «Зеленые стандарты». Отличие дан-
ной системы от зарубежных в том, что в 
ней учтены региональные особенности 
России, которые обусловлены большой 
территорией страны и климатическими 
различиями [4]. 

«Зеленые стандарты», в первую оче-
редь, выгодно применять в государствен-
ных проектах. Бюджетные организации 
могут быть наиболее заинтересованными 
в экологически сертифицированном объ-
екте, поскольку впоследствии смогут эко-
номить бюджетные средства на стадии 
эксплуатации того или иного объекта 
строительства. 

Также экологическая сертификация 
как товаров, так и объектов строительства 
является социально-экономическим меха-
низмом по реализации права граждан на 
благоприятную окружающую среду, за-
крепленного в Конституции Российской 
Федерации. 

В этой связи нами предлагается зако-
нодательно закрепить расширение облас-
ти контроля региональных комитетов по 
государственному экологическому надзо-
ру, включив в нее государственный над-
зор в области охраны окружающей среды 
и использования природных ресурсов при 
реализации строительных проектов, за ис-
ключением индивидуальных жилых 
строений и других объектов частного 
строительства. 

Нельзя отрицать прямую связь между 
развитием экологического строительства 
и развитием региональной экономики, о 
которой в своих публикациях пишут А.Н. 
Ларионов и другие исследователи [1; 2; 6 
и др.]. Например, инвестиции в развитие 
«зеленых» технологий и их применение 
поспособствует более бережному отно-
шению к окружающей среде за счет сни-
жения потребления природных ресурсов.  

На развитие экономики регионов не-

посредственно влияет демографическая 
ситуация в стране в целом, и наоборот. 
Россия сегодня проходит тяжелый демо-
графический период, так как сейчас семьи 
создают малочисленные поколения 1990-х 
годов, о чем Президент России сообщил в 
своем Послании Федеральному Собранию 
2020 года [3]. По прогнозам Росстата, на-
селение России сократится на 12 млн че-
ловек в ближайшие 6 лет, основной при-
чиной этого, помимо демографической 
ямы 90-х годов, является нежелание граж-
дан рожать детей в современных социаль-
но-экономических условиях. Политика 
Российской Федерации относительно де-
мографии на данный момент нацелена на 
рост рождаемости, снижение уровня 
смертности и увеличение продолжитель-
ности жизни населения. Одним из препят-
ствий является отсутствие собственного 
жилья у потенциальных молодых родите-
лей. Также популярно мнение, что на 
продолжительность жизни людей весомое 
влияние оказывает экологическая обста-
новка. 

Мы считаем, что государство могло 
бы решить эту проблему путем разработ-
ки проектов строительства жилых ком-
плексов, состоящих из многоквартирных 
домов, которые, в свою очередь прошли 
бы экологическую сертификацию. Сохра-
нение и сбережение окружающей среды 
является залогом здоровой и продолжи-
тельной жизни будущих поколений. Сего-
дня экологическая сертификация в отрас-
ли строительства несет добровольный ха-
рактер, за счет чего объекты, которые 
прошли добровольную экологическую 
сертификацию, транслируют в мир, ско-
рее престиж, чем необходимость в безо-
пасности и экологичности зданий.  

Поэтому необходимо законодательно 
закрепить обязательное (а не доброволь-
ное) прохождение экологической серти-
фикации для новых объектов строитель-
ства обязательным заключительным эта-
пом перед сдачей объекта. Также жилье в 
многоквартирных сертифицированных 
домах можно предоставлять по снижен-
ной ипотечной ставке или со значитель-
ной скидкой молодым семьям. 

Положительное влияние на экономи-
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ку регионов и России в целом может ока-
зать рациональное использование таких 
возобновляемых источников энергии как 
солнечный свет, водные потоки и ветер. В 
соответствии с климатическими зонами в 
различных регионах страны можно ис-
пользовать наилучший и экологический 
способ получения энергии. Например, в 
южных регионах страны (Краснодарский 
край, Астраханская область, Забайкаль-
ский край, Бурятия, Ставропольский край 
и т.д.) количество солнечных часов (дней) 
в год гораздо выше в сравнении с север-
ными и центральными регионами России.  

Солнечную энергию можно преобра-
зовывать для дополнительного электро-
снабжения жилых зданий путем исполь-
зования солнечных батарей (панелей). 
Нельзя говорить о том, чтобы полностью 
перейти на солнечные панели, так как по-
мимо денежных средств на их приобрете-
ние и установку, они также требуют вло-
жений на обслуживание. Но, если в юж-
ных регионах страны эта идея кажется ра-
зумной, то мысль о применении данного 
способа получения энергии в северо-
западном и центральном районах страны 
не является такой привлекательной. В 
данных районах очень мало солнечных 
дней в году, но очень частое выпадение 
осадков в виде дождей и снега. Солнеч-
ные панели не будут работать в полную 
силу, если не очищать их поверхность от 
этих постоянных осадков. А это, в свою 
очередь, означает, что для достижения 
максимальной производительности станет 
необходимо нанимать рабочих, что итоге 
повлечет за собой немалые расходы. 

В Ленинградской области уже успели 
ошибиться в выборе источника электро-
энергии, установив во многих районах 
светофоры на солнечных батареях, кото-
рые зачастую оказываются в нерабочем 
состоянии. Результатом этой ошибки мо-
жет послужить увеличение количества 
аварий с различными исходами, что мо-
жет неблагоприятно повлиять и на демо-
графию, если размышлять глобально. По-
этому не следует слепо доверять движе-
нию «зеленой энергии», нужно рацио-
нально подойти к выбору источника в том 
или ином регионе, учитывая его климати-

ческие особенности. 
В регионах, граничащих с окраинны-

ми морями и океанами, рационально ис-
пользовать энергию водных потоков. Это 
можно реализовать путем построения 
волновых электростанций, а также гидро-
электростанций, использующих энергию 
течений (особенно крупных). Данный тип 
электростанций имеет огромные перспек-
тивы с точки зрения сбережения природ-
ных ресурсов, но на данный момент науч-
но-исследовательские опытно-конструк-
торские разработки не позволяют повсе-
местно устанавливать такие станции, т.к. 
они являются весьма дорогостоящими, их 
внедрение требует более высоких затрат 
на установку в отличие от привычных 
АЭС (атомных электростанций) и ТЭС 
(тепловых электростанций).  

Вероятно, в ближайшем будущем 
появятся новые идеи по введению в экс-
плуатацию волновых электростанций, ко-
торые будут менее затратными, и госу-
дарство будет готово в этом участвовать. 
На текущий момент на территории России 
функционируют более 100 гидроэлектро-
станций, которые сооружены на реках. На 
этом нельзя останавливаться, так как 
строительство данного типа электростан-
ций уже освоено и его следует только раз-
вивать. 

Например, если взглянуть на карту 
расположения гидроэлектростанций по 
стране, то можно заметить, что Дальнево-
сточный регион в этом вопросе развит 
слишком слабо. Но, несмотря на это 
именно в данном регионе есть огромные 
перспективы развития строительства 
электростанций другого типа, а именно 
ветряных электростанций.  

По результатам исследований Россий-
ской ассоциации ветроиндустрии совме-
стно с научно-исследовательским универ-
ситетом «Высшая школа экономики», то-
пливно-энергетический потенциал ветро-
энергетики в 17 раз выше, чем объем вы-
работанной энергии всеми электростан-
циями страны за 2018 г. [5]. За этим типом 
электростанций может быть будущее. 

Таким образом, можно сделать вывод, 
что без внесения изменений  в законода-
тельство относительно экологического 
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строительства и его обязательной серти-
фикации, а также без развития новых «зе-
леных» энергетических технологий, госу-
дарству будет нелегко достичь одной из 
своих главных целей – оптимистичного 
демографического будущего. 
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